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Proposta de Redacéo

A partir da leitura dos textos motivadores e com base nos conhecimentos construidos ao longo de sua formagéo,
redija um texto dissertativo-argumentativo em modalidade escrita formal da lingua portuguesa sobre o tema
“Caminhos para prevenir a contaminagdo de alimentos”, apresentando proposta de intervengdo que respeite os
direitos humanos. Selecione, organize e relacione, de forma coerente e coesa, argumentos e fatos para defesa de
seu ponto de vista.

TEXTO |

O que é contaminagéo alimentar?

A contaminacao alimentar é a presenca de microrganismos como bactérias, fungos, leveduras, virus, causando mau
cheiro, sabor ruim e modificando as propriedades dos alimentos. As vezes essas modificacbes ndo sdo perceptiveis,
0 que é ainda mais perigoso.

Como ocorre?

A contaminacao pode acontecer de trés formas:

Contaminacéo fisica — presenca de pedras, madeira, cabelo, pregos etc.

Contaminagdo quimica — presenca de compostos quimicos ou toxinas produzidas por microrganismos nos alimentos.

Contaminagéo biolégica — presenca de microrganismos patogénicos, como bactérias, parasitas e animais venenosos
etc.

Essas contaminagBes podem ocorrer devido & ma higiene do manipulador e de utensilios como facas, panelas e
tabuas; temperatura favoravel ao crescimento de microrganismos; acondicionamento inadequado dos alimentos;
maquinario sem manutencdo e entre outros aspectos.

Quem fiscaliza a presenca de contaminagéo?

No Brasil, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) é responsavel pela fiscalizagdo. Sua finalidade é
proteger e promover a saude da populagéo, intervindo em situagdes em que a producao, uso de servigcos e produtos
pode trazer algum dano ao consumidor.

Em seu site, a Agéncia disponibiliza todas as leis, regulamentacdes e decretos relacionados a alimentos para que a
populacao os ajude a fiscalizar a indUstria e servicos de alimentacéo.

Disponivel em: < http://www.cienciaexplica.com.br/2018/06/29/0-que-contaminacao-alimentar/> (Adaptado)

TEXTO I

As doencas transmitidas por alimentos (DTA) constituem um dos problemas de saude publica mais comuns no
cenario atual. Sdo causadas, principalmente, por microrganismos que penetram no organismo humano através da
ingestdo de agua e alimentos contaminados.

O relatorio da agéncia da ONU sobre o assunto, divulgado no més de abril deste ano, calcula que o nimero de
infeccBes globais causadas pelo consumo de comida estragada chegou a 582 milhdes, sendo os principais
responsaveis pelas mortes a  salmonela, a E.coli e o] norovirus.B Disponivel em:
<https://www.consultoriaiso.org/alimentos-contaminados-dta/>
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